
Leitfaden für Kenia-Reisen 

Kenias Besonderheiten: 

Kenia liegt am Äquator, hat keine ausgeprägten Jahreszeiten. Die Tagestemperaturen 

bewegen sich im Allgemeinen zwischen 22 - 34°C. Es gibt Regen und Trockenzeiten (für 

weitere Informationen siehe u.a.: https://www.wetter-atlas.de/klima/afrika/kenia.php). 

Kenia ist eine aufstrebende Wirtschaftsnation (Schwellenland). Trotzdem ist mit großen 

sozialen und wirtschaftlichen Unterschieden in der Bevölkerung zu rechnen. Besonders groß 

ist das Gefälle zwischen Stadt und Land. Kenia ist ein Land mit gemischter Sicherheitslage. 

Aber organisierte Safaritouren (wie unsere) haben den höchsten Sicherheitsstandard.   

Das Leben in Kenia ist quirlig und bunt. Zeit spielt hier eine andere Rolle als in Europa. Der 

Begriff Hakuna Matata versinnbildlicht dies. Genießen Sie Ihren Aufenthalt in Kenia und 

lassen Sie den Stress und die Hektik Europas zu Hause. 

Aufgrund seiner Lage sind Impfungen z.T. vorgeschrieben bzw. empfohlen (siehe 

Gesundheitsvorsorge weiter unten). 

Die elektronische Versorgung (Stichwort: Steckdosen) folgt britischen Standards (Adapter 

besorgen). 

Anreise- bzw. Einreisebestimmungen:  

Der notwendige Reisepass muss bei Einreise mindestens 6 Monate gültig sein.  

Zudem ist ein elektronisches Einreisevisum (eTA) online zu beantragen. Den Antrag können 

Sie über die folgende Plattform stellen: 

https://www.etakenya.go.ke/en 

Reisepass, Selfie, Adresse der ersten Unterkunft und Flugticket müssen hochgeladen bzw. 

eingegeben werden und als digitale Version vorliegen. Falls Sie bei der Beantragung des 

eTA Unterstützung benötigen, können Sie sich gerne an unsere Agentur wenden. 

Kenia erlaubt keine Einfuhr von Plastiktüten. Mehrwegklarsichtbeutel, die bei den Airlines 

Pflicht sind, sind aber erlaubt.   

Keine verpackten Wertgegenstände über 400 USD einführen, da sonst noch eine weitere 

hohe Gebühr fällig wird. 

Die Landeswährung ist der Kenianische Schilling (1 € = 154 KES, Stand 01/2026). Am 

günstigsten ist der Geldwechsel in Kenia direkt. Dies ist schon am Zielflughafen möglich. 

Bitte Bargeld und Kreditkarten mitbringen.           

Regeln im Landesinnern:  

Rauchen in der Öffentlichkeit ist nur in gekennzeichneten Bereichen erlaubt. Missachtung 

führt zu hohen Geldstrafen oder sogar zu einem Gefängnisaufenthalt. 

LGBTQ+ sollten in der Öffentlichkeit keine Liebesbeziehungen zeigen (z.B. Hände halten). 

Camouflage-Muster, Fotografieren von militärischen und polizeilichen Einrichtungen sind 

verboten. 

 

 

 

https://www.wetter-atlas.de/klima/afrika/kenia.php
https://www.etakenya.go.ke/en


Gesundheitsvorsorge: 

Bitte denken Sie an Sonnenschutz, Impfungen, Malariaprophylaxe und Ihren Impfpass. Eine 

rechtzeitige Beratung durch den Hausarzt wegen eigener Medikamente und 

Vorsorgemaßnahmen wird angeraten. Weitere Informationen erhalten Sie u.a. unter: 

Kenia - Impfungen und Malaria 

Auf der Safari 

Bitte folgen Sie immer den Anweisungen des Safariguides – wir betreten keinen Zoo, 

sondern pure Wildnis, die aber den Charme unserer Touren ausmacht. 

Wir empfehlen angepasste Kleidung: Hut, leichte Baumwollkleidung (dezente Farben), ggf. 

festes Schuhwerk. Abends ist längere Kleidung sinnvoll, da diese als Mückenschutz fungiert.  

Und: Denken Sie an Ihre Kamera und Ihr Fernglas!!  

 

https://www.tropen-reisemedizin.de/laenderinformationen/kenia.html

